TECNICA QUIRURGICA

Tornillo canulado y de compresion
tipo Herbert HFS
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Esta descripcion de la técnica no es suficiente para la aplicacion
clinicainmediata de este producto, se recomienda encarecidamente
el aprendizaje practico con un cirujano experimentado en el uso de
estos productos.

Si desea mas informacién sobre directivas generales, control de la
funcion o desmontaje de instrumentos de multiples piezas, asi
como las instrucciones de procesamiento para implantes, pongase
en contacto con su representante local o véase:

www.traufix.com

Los tornillos de compresién sin cabeza de Traufix estan fabricados
con una aleacion de titanio Ti6Al-4V ELI (ASTM F136) con grado
meédico 23. Biocompatible de primera calidad HFS




Ejemplos de Uso

Herbert Fix Screw

Hombro

Fracturas, ligamento 6seo y avulsion de tendon:
*Hdamero proximal

e Articulacion glenohumeral

Codo

Fracturas:
e*Hamero distal
*Cubito proximal
®Radio proximal

Mufieca

Fracturas, avulsion de estiloide y fijacion de fragmentacion
del hueso en:

*Radio

eCubito

Mano

Fracturas transversal, ligamento dseo y avulsion de tendon,
tanto como artrodesis y osteotomias:

®Falanges

®Metacarpianos

®Carpianos

Pie

Fracturas, artrodesis y correcion de osteotomias:
®Falanges

®Metatarsianos

®Tarsianos
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Mano y muneca

Fusién de la articulacion
proximal interfalangica
HFS @ 2.3 mm

Fusion de los metacarpianos
HFS @ 2.3 mm

Fractura de la
estiloides radial

HFS @ 3.0 mm
4

~




CARACTERISTICAS Y VENTAJAS

® Punta con aristas autoperforantes Canulacion
y autorroscantes. Para técnica minimamente invasiva y
técnica quirlrgica breve y eficiente insercion guiada

® Cabeza con aristas autorroscantes
Facilita la ocultacion de la cabeza del tornillo por avellanado

® Paso de rosca sincronizado en la cabeza y en el vastago
Para el cierre y la compresion controlados de la diastasis en la linea
de fractura

Indicaciones quirurgicas

® Fijacion de las fracturas intraarticulares y extraarticulares, y au-
sencia de consolidacion de los huesos pequefios o fragmentos
Oseos pequefos.

e Artrodesis de pequefas articulaciones — Bunionectomias y
osteotomias

Entre sus numerosas indicaciones cabe mencionar las siguientes:
escafoides y otros huesos del carpo, metacarpianos, huesos del tarso,
metatarsianos, rotula, apofisis estiloides del cibito, condilo humeral,
cabeza del radio y apofisis estiloides del radio.
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DESCRIPCION DE LA TECNICA QUIRURGICA
MANO : ESCAFOIDES

La técnica quirlrgica descrita a continuacion, gue toma como ejem-
plo el escafoides, es asimismo aplicable a otras indicaciones de los
sistemas HFS 2.3y 3.0 en la mano

Instrumentos
eKirschner de 0.8mm con punta de trocar, longitud
120mm.
*Cuia de broca doble.

Bajo control radioldgico con el intensificador de imagenes, haga
avanzar la aguja guia a través de la guia de broca, hasta que la punta
roscada quede anclada en la cortical opuesta.

Precaucion: No aplique presion para insertar el kirschner ya que
podria tener una curvatura.

Optativo: fresado del trapecio

Instrumentos
®Fresa de trapecio, canulada, para HFS
®Tornillo de compresion en cabeza de 2.3/3.0 mm
®Mango de anclaje rapido

Deslice la fresa con el perforador para generar un fresado.

Nota: No aplique presion para insertar la fresa de trapecio, pues la
aguja guia podria resultar dafada.




2.Determinacion de la longitud del tornillo y de la rosca

Instrumentos
*Medidor de profundidad para HFS
®Tornillo de compresion en cabeza de 2.3/3.0 mm
eKirschner de 0.8 mm con punta de trocar, longitud 120 mm

Deslice el extremo estrecho del medidor de profundidad sobre la
aguja guia, hasta el hueso.

La cifra marcada por el medidor de profundidad indica la profundidad
de insercion de la aguja guia en el hueso, en milimetros, y también
directamente la longitud adecuada del tornillo.

Siesta previsto ocultar el tornillo por debajo de la superficie 6sea, reste
la longitud correspondiente del tornillo. Si tiene previsto comprimir
una diastasis importante en la linea de fractura o insertar el tornillo

de forma angulada con respecto a la superficie dsea, reste mas a la
longitud determinada.

Nota: Para garantizar que la medicién sea correcta, utilice exclusiva-
mente agujas guia con la longitud original

La posicion de la linea de fractura determina la longitud
de la rosca

3. Longitud correcta de la rosca

La rosca del vastago queda completamente alojada en el Longitud incorrecta de la rosca cuando la rosca del
fragmento proximal durante la compresién, es posible com- vastago queda por encima de la linea de fractura, no es
primir la fractura. posible comprimir la fractura.

Nota: Si la calidad 6sea no es buena en la porcion distal del hueso, la rosca distal del tornillo podria desprenderse en caso
de aplicar una compresion excesiva.
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4.Perforacion previa

Instrumentos
®Broca canulada de 2.0/0.85 mm, longitud 150/50mm,
de tres aristas de anclaje de corte rapido
®Cuia de broca doble 2.0/0.8

La perforacion previa facilita de forma considerable la insercion del
tornillo en caso de hueso denso.

Deslice la guia de broca con su broca sobre la aguja guia, y proceda
a taladrar hasta la profundidad deseada.

Extraiga la guia de broca y compruebe la profundidad efectiva de
perforacion con el intensificador de imagenes.

Precaucion: No introduzca ni doble a la fuerza la broca ya de la broca
en linea recta hacia afuera con la herramienta en funcionamiento y
en «modo avanzar» para asegurarse de que la aguja guia permanece
en su lugar.

Toma de tornillo
Instrumentos

Para HFS 2.3

Punta Torx 2.3 canulado o sélida
Para HFS 3.0

Punta Torx 2.3 canualdo o sélida

Para tomar un tornillo inserte la punta torx en el tornillo, ejerza presion
sobre la cabeza Torx del tornillo y automaticamente el desarmador
tomara el tornillo.




6. Avellanado de la zona Osea

Instrumentos
e Avellanor

Para HFS 2.3
Desarmador de compresion para HFS
Tornillo de compresion sin cabeza de 23mm
Para HFS 3.0
Desarmador de compresion para HFS
Tornillo de compresion sin cabeza de 3.0mm

Inserte el avellanador tipo en el perforador y perfore hasta la marca
de la broca sobre la zona dsea de reconstruccion.

7.Insercion del tornillo y compresion de la fractura

Con ayuda del mango del desarmador apriete con cuidado el tornillo,
si el tornillo se fuerza o se aprieta en exceso, el vastago podria pasarse
de rosca y se perderia compresion.

Si el vastago se pasa de rosca se perdera la compresion parcial o
totalmente. Si, a continuacion, el tornillo se avellana correctamente,
la rosca volvera a generar agarre, reduciendo asi el peligro de afloja-
miento posoperatorio del tornillo.

Nota: Si, por la pérdida de compresion, fuera necesario extraer el
tornillo, siga las instrucciones detalladas.

8. Eliminacion del hueso saliente
Elimine la porcién de hueso que sobresale del fragmento proximal.

10

Profundidad maxima de avellanado
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DESCRIPCION DE LA TECNICA QUIRURGICA
PIE: OSTEOTOMIA EN V PARA HALLUX VALGUS

La técnica quirdrgica descrita a continuacion, que toma como ejemplo
una osteotomia en V o en tejadillo (chevron), es asimismo aplicable
a otras indicaciones de los sistemas HFS 2.3y 3.0 en el pie.

1. Bunionectomia y osteotomia en V

Bajo control radioldgico con el intensificador de imagenes, extirpe
el juanete de la cara medial del primer metatarsiano con una hoja
de sierra.

Practique una osteotomia en V(angulo interno aprox.55°), con el
pico situado unos 2mm distales con respecto al centro de la cabeza
del primer metatarsiano.

2. Lateralizacion del fragmento distal
Desplace el fragmento distal en sentido lateral para corregir la ali-
neacion.

3. Insercion de la aguja guia

Instrumentos
®Kirschner de 0.8mm con punta de trocar, longitud
120mm, acero o bien Guia de broca doble

Bajo control radiolégico con el intesificador de imagenes, haga avanzar
la aguja guia a través de la guia de broca doble en sentido de proximal
dorsal a distal plantar, hasta atravesar la linea de osteotomia 'y que la
punta roscada quede anclada en la cortical opuesta.

Precaucion: No aplique presion para insertar la aguja guia, pues
podria curvarse.
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4. Determinacion de la longitud del tornillo y de la rosca

Instrumentos
*Medidor de profundidad para HFS

Deslice el extremo estrecho del medidor de profundidad sobre la
aguja guia, hasta el hueso.

La cifra marcada por el medidor de profundidad indica la profundidad
de intersecion de la aguja guia en el hueso, en milimetros.

Siesta previsto ocultar el tornillo por debajo de la superficie dsea, reste
la longitud correspondiente del tornillo. Si tiene previsto comprimir
una diastasis importante en la linea de fractura o insertar el tornillo
de forma angulada con respecto a la superficie dsea, reste mas a la
longitud determinada.

Nota: La posicion de la linea de osteotomia determina la longitud
de la rosca.

5. Perforacion previa
Instrumentos
®Broca canulada de 2.0/1.15mm, longitud 150/50mm,
de tres aristas de corte, de anclaje rapido
®Guia de broca doble

La perforacion previa facilita de forma considerable la insercion del
tornillo en caso de hueso denso.

Deslice la guia de broca doble con su broca sobre la aguja guia, y
proceda a taladrar hasta la profundidad deseada.

Compruebe la profundidad efectiva de perforaciéon con el intensifi-
cador de iméagenes.

Precaucion: No introduzca ni doble a la fuerza la broca ya que al
hacerlo podria partirla. No introduzca la broca mas alla de la aguja.
Cuando finalice, tire lentamente de la broca en linea recta hacia afuera
con la herramienta en funcionamiento y en «modo avanzar» para
asegurarse que la aguja guia permanezca en su lugar.

12
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6. Avellanado de la zona Osea
Instrumentos /
e Avellanor

Para HFS 2.3
Desarmador de compresion para HFS
Tornillo de compresion sin cabeza de 2.3mm
Para HFS 3.0
Desarmador de compresion para HFS
Tornillo de compresion sin cabeza de 3.0mm 4

Inserte el avellanador tipo en el perforador y perfore hasta la marca

de la broca sobre la zona dsea de reconstruccion. Profundidad méxima de avellanado

7.Insercion del tornillo y compresion de la osteotomia

Instrumentos
®Desarmador de compresion canulado o solido de 2.3
0 3.2 Torx.

Para tomar un tornillo inserte la punta del desarmador en la cabeza
del tornillo HFS y ejerza presion, el tornillo quedara sujeto por inter-
ferencia en el desarmador.

Inserte el tornillo en la zona ésea del fragmento previamente perfo- N
raday apriete. \

Nota: Compruebe con el intensificador de iméagenes que la rosca del
vastago esté correctamente situada en el fragmento distal.

Precauciones:
Siel tornillo se fuerza o se aprieta en exceso, el vastago podria pasarse % }

de rosca y se perderia la compresion. - \
4 7 . . b
El vastago se pasa de rosca, se perdera la compresion parcial o to- 5

talmente. Si, a continuacion, el tornillo se avellana correctamente, la LA

’ . ’ . . . ~

rosca volvera a agarrar agarre, reduciendo asf el peligro de aflojamiento - /
. . |

posoperatorio del tornillo. <4

8. Eliminacion del hueso saliente X”

Elimine la porcion de hueso que sobresale del fragmento proximal.
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Medidas Tornillo HFS

Longitud Tornillo mm

(Lt)
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INSTRUMENTAL

1. Kirchner 0.8mm x 120mm
2. Broca canulada con tope
3. Desarmador 2.3 Sélido

4. Desarmador 2.3 Canulado
5. Desarmador 3.2 Sélido

6. Desarmador 3.2 Canulado
7. Broca conica

3.5 Para tornillos 2.5-3.5

4.0 Para tornillos 4.0
45 Para tornillos 4.5
5.0 Para tornillos 5.0
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8.)Juego de guias de broca para Kirchner, broca, desarmador

9. Medidor

10. Alambre con punta de gancho

11. Pinzas con puntas y guia ajustable (Guias para 1.8, 2.0y 2.5)
12. Mango recto AO

13. Llave allen

14. Box screw

NN
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Caja Instrumental HFS Herbert Fix Screw
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TORNILLO CANULADO Y DE COMPRESION TIPO HERBERT HFS

HFS 1.7mm

259.06 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 1.7 mm por 6 mm
259.07 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 1.7 mm por 7 mm
259.08 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 1.7 mm por 8 mm
259.09 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 1.7 mm por 9 mm
25910 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 1.7 mm por 10 mm
25911 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 1.7 mm por 11 mm
25912 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 1.7 mm por 12 mm
25913 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 1.7 mm por 13 mm
25914 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 1.7 mm por 14 mm
25915 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 1.7 mm por 15 mm
25916 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 1.7 mm por 16 mm
259.18 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 1.7 mm por 18 mm
259.20 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 1.7 mm por 20 mm

HFS 2.3mm

23810 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 2.3 mm por 10 mm
238.12 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 2.3 mm por 12 mm
238.14 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 2.3 mm por 14 mm
23816 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 2.3 mm por 16 mm
238.18 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 2.3 mm por 18 mm
238.20 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 2.3 mm por 20 mm
238.22 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 2.3 mm por 22 mm
238.24 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 2.3 mm por 24 mm
238.26 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 2.3 mm por 26 mm
238.28 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 2.3 mm por 28 mm
238.30 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 2.3 mm por 30 mm
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HFS 3.0mm

23910 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 3.0 mm por 10 mm
23912 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 3.0 mm por 12 mm
23914 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 3.0 mm por 14 mm
23916 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 3.0 mm por 16 mm
23918 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 3.0 mm por 18 mm
239.20 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 3.0 mm por 20 mm
239.22 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 3.0 mm por 22 mm
239.24 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 3.0 mm por 24 mm
239.26 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 3.0 mm por 26 mm
239.28 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 3.0 mm por 28 mm
239.30 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 3.0 mm por 30 mm
239.32 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 3.0 mm por 32 mm
239.34 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 3.0 mm por 34 mm
239.36 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 3.0 mm por 36 mm
239.38 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 3.0 mm por 38 mm
23940 Tornillo canulado y de compresion tipo Herbert HFS 3.0 mm por 40 mm
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NOTAS
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