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INTRODUCCION

Esta técnica esta propuesta para describir el uso del instrumental y
los implantes TRAUFIX, sin el afan de interferir con la experiencia y
decisiones del médico traumatdlogo ya que la vasta experiencia
clinica y quirdrgica lo avala para determinar cudl es la mejor pro-
puesta para cada paciente en particular.

CARACTERISTICAS DEL IMPLANTE

PLACA EN “L”

® Sefabrican en aleacion titanio grado 23 (Ti6Al4V ELI)
® Se suministran no estériles.

® Derecha e izquierda

Placa en "L" bloqueada ALP titanio derecha

257.03 Placa en "L" bloqueada ALP titanio 3 orificios derecha
257.04 Placa en """ bloqueada ALP titanio 4 orificios derecha
257.05 Placa en "L" bloqueada ALP titanio 5 orificios derecha
257.06 Placa en "L" bloqueada ALP titanio 6 orificios derecha
257.07 Placa en "L" bloqueada ALP titanio 7 orificios derecha
257.08 Placa en "L" blogueada ALP titanio 8 orificios derecha

Placa en "L" bloqueada ALP titanio izquierda

258.03 Placa en "L" bloqueada ALP titanio 3 orificios izquierda
258.04 Placa en "L" blogueada ALP titanio 4 orificios izquierda
258.05 Placa en "L" bloqueada ALP titanio 5 orificios izquierda
258.06 Placa en "L" bloqueada ALP titanio 6 orificios izquierda
258.07 Placa en "L" bloqueada ALP titanio 7 orificios izquierda
258.08 Placa en "L" bloqueada ALP titanio 8 orificios izquierda




PLACAEN “T”
® Sefabrican en aleacion titanio grado 23 (Ti6AI4V ELI)
® Se suministran no estériles.

Placa en "T" bloqueada ALP titanio

256.03 Placa en "T" bloqueada ALP titanio 3 orificios
256.04 Placa en "T" bloqueada ALP titanio 4 orificios
256.05 Placa en "T" bloqueada ALP titanio 5 orificios
256.06 Placa en "T" bloqueada ALP titanio 6 orificios
256.07 Placa en "T" bloqueada ALP titanio 7 orificios
256.08 Placa en "T" bloqueada ALP titanio 8 orificios

Tornillos de cortical

Se fabrican en aleacion titanio grado 23 (Ti6AI4V ELI)
Se suministran no estériles

Cabeza esférica y de bloqueo

Autorroscantes

Entrada hexagonal.

TORNILLO DE CORTICAL TITANIO DE 4.5mm
Cddigo Medidas
126 12mm a 50mm, variacion 2mm
45mm a 70mm, variacién 5mm

TORNILLO DE CORTICAL ALP TITANIO DE 5.0mm
Cadigo Medidas
108 20mm a 50mm, variacion 2mm
50mm a 70mm, variacion 5mm

Tornillos de esponjoso
® Sefabrican en aleacion titanio grado 23 (Ti6Al4V ELI)
Se suministran no esteériles

® (abeza esférica y de bloqueo
® Autorroscantes
® Entrada hexagonal.

TORNILLO DE ESPONJOSO ALP TITANIO DE 5.5mm
Cddigo Medidas
109 30mm a 90mm, variacion 5mm
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Indicaciones quirtrgicas
Para fijacion de fracturas de la tibia proximal.

Contraindicaciones generales
-Sindrome de respuesta inflamatoria sistémica (a ser evaluada por
el cirujano).
-Septicemia.
-Osteomielitis.
-Paciente incapaz de cumplir con los cuidados postoperatorios.
-Hipersensibilidad a los materiales (acero inoxidable y titanio).

DESCRIPCION DE LA TECNICA QUIRURGICA

1. Seleccioén de la placa
Realizar una evaluacién radiolégica previa para determinar tipo y
longitud de la placa a utilizar.

2. Posicion el paciente
Colocar al paciente en posicion supina, preferiblemente en una mesa
que pueda abatirse de manera que la rodilla pueda flexionarse 90°.

3. Abordaje

Realizar un abordaje anterolateral. Generalmente se realiza una inci-
sidn recta pararrotuliana externa. Esta incision se extiende proximal o
distalmente si es necesaria una exposicion mas amplia. La diseccion
profunda sigue directamente hacia abajo, hasta el hueso, separando las
inserciones musculares externas y las fibras del tracto iliotibial. Se abre
entonces la articulacion de la rodilla por debajo del menisco externo
para conseguir una buena visién de la superficie articular.

4.Reduccion de la fractura

Realizar una reduccion indirecta con manipulacion externa del frag-
mento fracturado usando pinzas. En casos donde la reduccion cerrada
no es posible, se requiere una reduccion anatdmica abierta. También
se puede hacer uso de alambres Kirschner para la estabilizacién de
los fragmentos.

Si se tiene intencion de conservar la pinza durante todo el procedimien-
to, se recomienda deslizar la placa debajo de la pinza antes de apretarla
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para mantener la reduccion. Bajo estas circunstancias, determinar que
orificio de la placa es mejor para la colocacion de la punta de la pinza.
La placa debe ser moldeada previamente.

En caso de fragura simple, es necesario tener estabilidad absoluta. Esta
se puede alcanzar haciendo uso de un tornillo de traccion a través de
la placa o fuera de la misma.

Tornillo de traccion colocado Tornillo de traccion colocado

a través de la placa fuera de la placa

5. Colocacién de los tornillos

Una vez ubicada la placa, proceder a fijar los tornillos que sean adecua-
dos. Colocar la guia de broca, perforar con la broca correspondiente,
medir profundidad y colocar tornillo.

TORNILLO GUIA DE BROCA BROCA A

A COLOCAR (CLAVE) UTILIZAR

4,5mm --- 3.5 mm
50 mm 128.40 40 mm
55 mm 128.40 4.5 mm

EXTRACCION DEL IMPLANTE

La decision de extraccion del implante corresponde al médico tratante.
Se recomienda extraer el implante una vez completado el proceso de
consolidacion, siempre que sea factible y adecuado para el paciente.

Para extraer los tornillos, despejar primero la cabeza del tornillo eli-
minando los tejidos hayan podido penetrar en la entrada hexagonal
para asegurar que el desatornillador entre correctamente y reducir el
riesgo de dafios en mismo que impidan sacarlo. Desatornillar todos
los tornillos y sacarlos para posteriormente extraer la placa.
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TORNILLOS

Tornillos

126.12 Tornillo de cortical titanio de 4.5 mm por 12 mm
126.14 Tornillo de cortical titanio de 4.5 mm por 14 mm
126.16 Tornillo de cortical titanio de 4.5 mm por 16 mm
126.18 Tornillo de cortical titanio de 4.5 mm por 18 mm
126.20 Tornillo de cortical titanio de 4.5 mm por 20 mm
126.22 Tornillo de cortical titanio de 4.5 mm por 22 mm
126.24 Tornillo de cortical titanio de 4.5 mm por 24 mm
126.26 Tornillo de cortical titanio de 4.5 mm por 26 mm
126.28 Tornillo de cortical titanio de 4.5 mm por 28 mm
126.30 Tornillo de cortical titanio de 4.5 mm por 30 mm
126.32 Tornillo de cortical titanio de 4.5 mm por 32 mm
126.34 Tornillo de cortical titanio de 4.5 mm por 34 mm
126.36 Tornillo de cortical titanio de 4.5 mm por 36 mm
126.38 Tornillo de cortical titanio de 4.5 mm por 38 mm
126.40 Tornillo de cortical titanio de 4.5 mm por 40 mm
126.45 Tornillo de cortical titanio de 4.5 mm por 45 mm
126.50 Tornillo de cortical titanio de 4.5 mm por 50 mm
126.55 Tornillo de cortical titanio de 4.5 mm por 55 mm
126.60 Tornillo de cortical titanio de 4.5 mm por 60 mm
126.65 Tornillo de cortical titanio de 4.5 mm por 65 mm
126.70 Tornillo de cortical titanio de 4.5 mm por 70 mm

108.20 Tornillo de cortical ALP titanio de 5.0 mm por 20 mm
108.22 Tornillo de cortical ALP titanio de 5.0 mm por 22 mm
108.24 Tornillo de cortical ALP titanio de 5.0 mm por 24 mm
108.26 Tornillo de cortical ALP titanio de 5.0 mm por 26 mm
108.28 Tornillo de cortical ALP titanio de 5.0 mm por 28 mm
108.30 Tornillo de cortical ALP titanio de 5.0 mm por 30 mm
108.32 Tornillo de cortical ALP titanio de 5.0 mm por 32 mm
108.34 Tornillo de cortical ALP titanio de 5.0 mm por 34 mm
108.36 Tornillo de cortical ALP titanio de 5.0 mm por 36 mm
108.38 Tornillo de cortical ALP titanio de 5.0 mm por 38 mm
108.40 Tornillo de cortical ALP titanio de 5.0 mm por 40 mm
108.42 Tornillo de cortical ALP titanio de 5.0 mm por 42 mm
108.44 Tornillo de cortical ALP titanio de 5.0 mm por 44 mm
108.46 Tornillo de cortical ALP titanio de 5.0 mm por 46 mm
108.48 Tornillo de cortical ALP titanio de 5.0 mm por 48 mm
108.50 Tornillo de cortical ALP titanio de 5.0 mm por 50 mm
108.55 Tornillo de cortical ALP titanio de 5.0 mm por 55 mm
108.60 Tornillo de cortical ALP titanio de 5.0 mm por 60 mm
108.65 Tornillo de cortical ALP titanio de 5.0 mm por 65 mm
108.70 Tornillo de cortical ALP titanio de 5.0 mm por 70 mm
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109.40 Tornillo de esponjoso ALP titanio de 5.5 mm por 40 mm
109.45 Tornillo de esponjoso ALP titanio de 5.5 mm por 45 mm
109.50 Tornillo de esponjoso ALP titanio de 5.5 mm por 50 mm
109.55 Tornillo de esponjoso ALP titanio de 5.5 mm por 55 mm
109.60 Tornillo de esponjoso ALP titanio de 5.5 mm por 60 mm
109.65 Tornillo de esponjoso ALP titanio de 5.5 mm por 65 mm
109.70 Tornillo de esponjoso ALP titanio de 5.5 mm por 70 mm
109.75 Tornillo de esponjoso ALP titanio de 5.5 mm por 75 mm
109.80 Tornillo de esponjoso ALP titanio de 5.5 mm por 80 mm
109.85 Tornillo de esponjoso ALP titanio de 5.5 mm por 85 mm
109.90 Tornillo de esponjoso ALP titanio de 5.5 mm por 90 mm




INSTRUMENTOS ALP / BLOQUEADAS
Cant. Equipo
Alambre gufa roscado 1.5 mm +/- 1 mm

Alambre guia Roscado 2.0 +/- T mm
Desarmador para tor. 3.5/4.0 con sujetador de tornillo hexagono 2.5 mm

Desarmador para tor. 3.5/4.0 con sujetador de tornillo hexagono 3.5 mm
Guia broca neutra excéntrica 3.2
Guia broca neutra excentrica 2.5 ; e 4
GCuia de broca doble 45/ 6.5 mm y Tk 1114 {\ o
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Guia de broca doble 2.5 / 3.5 mm

Guia de broca de doble 3.2 / 4.5 mm
Mango con torquimetro AO 1.5 Nm
Mango con torquimetro AO 4.0 Nm

Mango en T con anclaje rapido (AQ)

Medidor de profundidad acero inoxidable 60 mm
Medidor de profundidad acero inoxidable 90 mm
Punta de avellanador 6mm +/- T mm

Punta de avellanador 8mm +/- T mm

Punta de desarmador AO Hexagono 2.5 mm
Punta de desarmador AO Hexagono 3.5 mm
Punta de extractor de tornillo barrido 2.5mm
Punta de extractor de tornillo barrido 3.5mm
Punta de machuelo 3.5 +/-1 mm

Punta de machuelo 4.5 +/- T mm

Punta de escariador (Sacabocados) para grandes fragmentos 85mm +/-0.5 mm
Punta de escariador (sacabocados) para pequefos fragmentos 6.5 +/- 0.5 mm
Broca 2.5 mm anclaje rapido
Broca 2.7 mm anclaje rapido
Broca 3.2 mm anclaje rapido
Broca 3.5 mm anclaje rapido
Broca 4.0 mm anclaje rapido
Camisa 2.7 mm

Camisa 3.2 mm
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Camisa 4.0 mm
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NOTAS
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